
 

 

平成３１年１月２８日 月曜日、和ユニットの入居者様リクエストにより、天ぷら調理実演 

ランチバイキングを栄養課板橋職員・近藤職員協力のもと実施いたしました。 

南瓜・玉ねぎ・ピーマン・きのこ・海老・サプライズでそうめんの天ぷらなど皆様の目の前で

調理させていただき音と香りも楽しまれました。サクサクの天ぷらは塩だけでも最高にお

いしく満足していただけた様です。 

義明苑ふくとみは、これからも皆様のリクエストに全てにお応えします （たぶん）！？ 

昼食前には楽しくおいしくをモットーに、恒例の口腔体操パタカラ体操を行いました。 

パタカラ・パタカラ・パタカラも途中から、テンプラ・テンプラ・テンプラを連呼してしまい

ましたね・・・ 

和ユニット 天ぷらバイキング活動報告 


